

Мальчишки и девчонки, а также их родители!

Полезные советы услышать не хотите ли?

Как экономить тепло?
· Батареи должны быть чистыми и снаружи, и внутри. 

· Батареи должны быть открыты, чтобы теплый воздух свободно цир​кулировал от батареи.

· Окраска радиаторов масляными красками снижает теплоотдачу на 8-13%, а цинковыми белилами уве​личивает теплоотдачу на 2,5%. 

· Батареи, окрашенные в темный цвет, работают с большей теплоот​дачей: гладкая, темная поверхность отдает на 5-10% тепла больше. 

· Утепляйте окна и двери, чтобы не допустить потери тепла.

· Утепляйте наружные стены. Хо​лодные стены можно утеплить не только покупными материалами, но и разумным расположением мебе​ли - книжных стеллажей, шкафов - вдоль холодных стен.

· При возможности сажайте дере​вья у дома. Деревья вокруг здания способствуют сохранению тепла внутри помещения.

· Закрывайте шторы на ночь, это позволит предотвратить утечку теп​ла.

· Давайте доступ дневному свету - раздвиньте занавески. 

Как экономить электроэнергию?
· Выключайте свет, выходя из ком​наты.

· Выключайте электроприборы, когда вы ими не пользуетесь.

· Пользуйтесь настольной лампой, когда нет необходимости в общем освещении комнаты.

· Используйте энергосберегаю​щие лампы, они потребляют в 5 раз меньше энергии при аналогичном световом потоке. Срок службы энер​госберегающей лампы - в среднем 8000 часов, тогда как у лампы нака​ливания - 1000 часов.

· При приготовлении пищи на электроплите выключайте ее за не​сколько минут до готовности пищи. Накрывайте крышкой кастрюлю при варке пищи.

· Ставьте холодильник как можно дальше от источников тепла.

· Используйте стиральную машину только при полной загрузке.

Как экономить воду?
· Установите счетчики холодной и горячей воды.

· Не оставляйте открытыми без не​обходимости краны горячей и хо​лодной воды.

· Замените кран на экономичные краны, которые очень удобно вы​ключать подъемом ручки вверх.

· Сократить расход воды можно также, пользуясь душем чаще, чем ванной. Принимая душ в течение 5 минут, вы расходуете 100 литров воды, наполняя ванну - 200 литров воды.

Знаете ли Вы?
· Из незакрытого крана в час вы​ливается около 1000 литров воды, в год - 8 760 000 литров воды.

· Средний расход воды через кран в течение 10 минут составляет 150 литров воды.

· Из подтекающего крана или слив​ного бачка вытекает в сутки около 260 литров воды, в год - 94,900 ли​тров воды.

· Разовый слив в туалете - 8-10 ли​тров воды.

· Не сливайте деньги в трубу, а тратьте их на себя и на свою се​мью.

· По оценкам специалистов, до 70 %потерь тепла происходит через окна и двери. Дополнительная изоляция окон и дверей в своей квартире даст повышение температуры на 4-5°С. Согласитесь, что если раньше у вас в квартире зимой температура была 16-17°С и вы все время зябли, то при потеплении до 20-21°С вряд ли при​дется доставать из кладовки обогре​ватель.

· Стена за радиатором может на​греваться до 50°С. Обидно, что столько тепла уходит на обогрев кирпичей или бетонных плит, осо​бенно когда в квартире холодно. Повышаем температуру еще как минимум на 1°С, установив тепло​отражающий экран за радиатор отопления.

· Расходы на отопление - самая крупная статья при оплате комму​нальных услуг. 

